
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「もの忘れが気になる」「認知症の始まりではないか？」 

「寝つきが悪い、朝早くに目が覚める」 

こんなことありませんか？ 

先生と一緒に認知症予防についてお話をしてみませんか？ 

【お問い合わせ先】 双海夕なぎ荘 若松 

         ☏ ９８６－００５５ 

    

参加費 

無料 

島根大学名誉教授・慶応大学客員教授  

 
【くろだ病院 もの忘れ外来担当医師】 

＜所属学会＞ 

・日本神経精神医学会・理事（指導医） ・日本老年精神医学会・理事（生涯教育講座部会委員長）（指導医） 

・日本老年学会・理事（指導医） ・日本臨床精神神経薬理学会・理事（指導医） 

・日本精神科診断学会・理事（指導医） ・日本睡眠学会・評議員（指導医） 

   

13：30 

～15：00 

伊予市双海保健センター 
（伊予市双海町上灘甲 5823 番地） 


